
 
 

 
                                     
                                       Dati Personali  
 
 
 
                                 
                            
                             Cognome e Nome             

  
  

 Valenti Marianna  

Domicilio e Residenza  Via Panarea, 7 – 00015 Monterotondo (RM) 

Telefoni  cellulare  327 5716129 fisso 06 9060128  

Indirizzo E-mail  valenti.marianna@gmail.com 

Nazionalità  italiana 

Data e Luogo di Nascita  04.10.1988, Roma 

Stato Civile  nubile 

                             Posizione Attuale  
 Laureata e dal 2013 Giornalista iscritta all’Albo dei Giornalisti Pubblicisti della Regione 
Lazio 

  

Istruzione e Formazione  09/2013 → 

  Corso di laurea magistrale in Relazioni Internazionali 

  Facoltà di Scienze Politiche, Sociologia, Comunicazione 
 Dipartimento di Scienze Politiche 
 Sapienza – Università di Roma 

  

  10/2007 – 07/2013 

  Diploma di laurea triennale in Scienze Politiche e Relazioni Internazionali 

  Facoltà di Scienze Politiche, Sociologia, Comunicazione 
 Dipartimento di Scienze Politiche 
 Sapienza – Università di Roma 

  Voto 101/110 

  Tesi La libertà di informazione nella Costituzione italiana e nella Cedu 

  

  09/2002 – 07/2007 

  Diploma Scuola Secondaria Superiore 

  Liceo Classico Linguistico “G.V. Catullo” 

  Voto 100/100 

  

                                        Certificati  06/2006 
 Diploma di Francese come Lingua Straniera  (DELF)  -  livello B1  

 Centro Culturale Francese di Roma Saint Louis de France 

 Largo Toniolo, 20/22 - 00153 Roma 



 

  2011/2012 
 Certificato Corso multidisciplinare di Formazione su rifugiati e migranti Politiche dell’asilo 
nell’Unione Europea: bilancio degli obiettivi raggiunti e prospettive, organizzato dall’Alto 
commissariato delle Nazioni Unite per i rifugiati (UNHCR), il Consiglio italiano per i 
rifugiati (CIR), la Caritas Diocesana e l’AWR (Associazione per lo studio del problema 
mondiale dei rifugiati) 

                                            Attestati  11/2009 
 Giornate di Studio “Dai Consigli Comunali dei Giovani ai Giovani nei Consigli”, percorso   
formativo bi-direzionale per giovani amministratori ed eletti nei Consigli dei Giovani 
organizzato dall’Anci e dalla Regione Lazio 

  10/2009 – 02/2010 
 Corso di Formazione PORE per Amministratori Locali su “Governance Locale e Unione  
Europea” con Stage finale di tre giorni a Bruxelles presso le Istituzioni europee  

  05/2010 
 Corso di Formazione Amministratori Locali FORMAL organizzato da SSPAL, SSAI, Anci  
Lazio 

  11/2010 
 Proposta 2010 Cosenza 4 – 7 novembre, organizzato dal Forum Nazionale Giovani rientrante 
nel Programma di mobilità giovanile europea Gioventù in Azione 

  02/2011 
 Partecipazione al Progetto europeo “Juventud” presso Granada, organizzato da Metropoli 
(Consejo Metropolitano de Juventud de Granada) e Cooperativa Sociale Folias, rientrante nel 
Programma di mobilità giovanile europea Gioventù in Azione 

  Partecipazione al Progetto Eurialo peer to peer e ZeitMaschine con scambio bilaterale tra 
gruppi di giovani Italia-Germania 

  

Esperienze Lavorative  06/2014  →  

 Assessore comunale presso il Comune di Monterotondo, Piazza G. Marconi, 4 
 Delega alle Attività Produttive, a Mobilità e Trasporti, alla Protezione Civile, alla 
Valorizzazione delle Periferie e ai Fondi Europei 
 
06/2009 – 05/2014 
 Consigliere comunale presso il Comune di Monterotondo, Piazza G. Marconi, 4 
 Membro di due Commissioni Consiliari Permanenti (Cultura e Politiche Educative; Sport,  
Politiche Giovanili e Pari Opportunità e Diritti), Assemblee Consiliari 
 Settore Istituzionale  

  10/2007 – 01/2010 
 Giornalista tirocinante 
 Redazione “Mo’..ndo”, via E. Morosini, 65 – 00015 Monterotondo (RM) 
 Interviste, rubriche e articoli di giornale (politica, attualità, cultura) 
 Settore Stampa 

  04/2009 – 02/2012 
 Giornalista tirocinante 
 Redazione “Prima Stamp@” –  Ass. culturale “La voce del tempo”  
 Via Veneto, 36 – 00028 Subiaco (RM) 
 Interviste, rubriche e articoli di giornale (politica, attualità, cultura) 
 Settore Stampa 

  

Conoscenza Lingue Straniere 
 

                                               Inglese 
                                         Spagnolo 
                                         Francese 

Scrittura Conversazione Comprensione 
Auditiva 

Comprensione 
Scritta 

Lettura 

Buono  Buono Buono Buono Buono 

Buono  Buono Buono Buono          Buono 
Buono Buono Buono Buono Buono  



 

  

                 Competenze relazionali  In grado di relazionarsi con persone di diversa nazionalità e cultura, grazie alle esperienze 
vissute in prima persona in ambito di scambi interculturali in Italia e all’estero. 
 
 Comunicare in modo chiaro e preciso, anche in lingua straniera. 
  
 Relazionarsi e sapersi confrontare con segreterie e uffici di istituzioni, grazie alle attività e 
alle competenze indispensabili in ambito giornalistico e politico-amministrativo. 
  
 Dimostrare un notevole spirito di adattamento, comprovato durante i viaggi in Europa e in 
Italia. 

  

            Competenze organizzative  Saper organizzare autonomamente il lavoro, definendo priorità e tempistiche e assumendo 
la responsabilità di rispettarle, adattandosi a orari insoliti e altamente flessibili, in particolar 
modo grazie all’esperienza con le testate giornalistiche. 
 
 Saper lavorare in situazioni di stress e grande impegno, cercando sempre una 
collaborazione proficua con i colleghi, senza perdere di vista l’obiettivo perseguito. 

  

               Competenze Informatiche  Buona conoscenza applicativi pacchetto Windows Office, ottima capacità navigazione 
Internet, gestione posta elettronica e reperimento informazioni sul web. 

  

                                           Patente  Automobilistica B  

  

                   Ulteriori Informazioni  Attività politica e amministrativa sul territorio. 
 
 Delegata all’ANCI Donne e ANCI Giovani nella Regione Lazio. 
 
 Studente autodidatta di lingua portoghese. 

  
 

Autorizzo al trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.lgs. 196/03 
 
 
Monterotondo,  07.07.2014            
           Marianna Valenti 
 


